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  – Oktober 2024: 

2.10 : 

GMA/Mission 1.5 

Teamsmøte  

5.10 - 6.10: 

Mission 1.5 seminar 

Moxy Hotel X, Oslo 

16.10: 

Guvernørrådsmøte #3, 

Teams 

 

November 2024: 

1.11 -3.11 : 

Opplæringshelg #2 for 

VDG1  

6.11 :  

GMA/Mission 1.5  

Teamsmøte  

 

9.11 – 10.11: 

Guvernørrådsmøte #4, 

Gardermoen 

 

23.11 

Rådsmøte #2 D104A – 

Teams 

22.11-24.11: 

Regional Lions 

Leadership Institute – 

opplæring, Gardermoen 

 

 

 

 

 

 

Tid for innsats! 

Det står nå oktober på kalenderen, høsten har definitivt satt inn her i vårt distrikt, 

og det er nå tid for innsats; Vi er kommet godt i gang med Lionsåret, og alle må 

nå brette opp armene og gjøre en innsats der de kan. Det være seg i aktiviteter 

for klubben eller å spørre en venn, kollega eller bekjent om de ønsker å være 

med i vår flotte organisasjon. 

Sist helg var det Mission 1.5 seminar. Der deltok distriktsguvernører, 

distriktsansvarlige for medlemskap (GMT), distriktsansvarlige for 

«klubbvekst/nye klubber» (GET), områdeledere og ansvarlige for 

medlemsutvikling og nye klubber og toppledere i Lions fra konstitusjonelt 

område 4 (CA4=Europa). Mer enn 100 Lions fra Norge, Sverige, Danmark, 

Island, Finland, Storbritannia,Irland, Nederland,Østerrike, Tyskland og Estland 

var samlet for å utveksle ideer om hvordan vi skal øke medlemsantallet i Lions 

på verdensbasis ved hjelp av nye klubber, flere medlemmer, og å ta vare på 

eksisterende medlemmer. En givende og nyttig helg. 

En annen måte å utvikle Lions videre på er å sende ungdommer på 

ungdomsutveksling, og vårt distriktsansvarlige for dette (YCEC), Rosel Olsen 

har bedt meg minne dere på å sjekke eposten hun nettopp har sendt ut 

angående dette.  

 

I vår handlingsplan for dette året står det at hver klubb skal gjennomføre «Dette 

er Lions» (informasjon om hva Lions er og handler om) minst en gang i løpet av 

året, og vår VDG1 og opplæringsansvarlige Børge Os ber dere finne materiell for 

dette på Gnist her: 
https://gnist.styreweb.com/org/4425/3367/articlecategories/2/9137 

Send en mail enten til Børge eller meg når klubben har gjennomført dette. 

Alle Lionsmedlemmer fikk nylig en epost med et viktig budskap; Lions Norge har 

støttet organisasjonen Ung Samtale (en ideell stiftelse) med 100.000 kroner for å 

nå ut med kampanjen «Jeg klarer det ikke alene». Det er en markering av 

«Verdensdagen for psykisk helse» 10. oktober.Et flott tiltak for vårt nye fyrtårn, 

ungdom. Les mer om dette i eposten dere fikk. 

Vedlagt månedsbrevet ligger månedsbrevet for September fra LAN, og 

månedsbrev fra vårt distrikts IRC (ansvarlige for Lions-prosjekter). 

Fortsatt god september til alle og enhver av dere      

 

Dan-Viggo Vårum 
Distriktsguvernør 
Distrikt 104A 
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